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Segue abaixo a resposta do Prof. Hélio José Guilhardi a pergunta: ““Por que algumas
pessoas tratam cdes e gatos como gente?”’, para reportagem a ser publicada na Revista
Mais+

A dedicacdo e o afeto que pessoas demonstram por animais ndo podem ser entendidos a
partir de uma Unica explicagdo. Assim, quantas criancas ndo viveram uma infancia de
soliddo, embora pudessem estar rodeadas de pessoas? E mais comum do que se pode
imaginar, criangas que viveram como ilhas solitérias rodeadas de pessoas incapazes de
expressar afeto. Os animais podem ter sido as Unicas fontes incondicionais de amor,
promovidos a seres capazes de dar e receber amor... Ta vinculo, substituto na infancia,
pode se repetir, sem que a solidado intrinseca tenha sido superada naidade adulta.

Outra possibilidade ocorre quando o ambiente social e afetivo atual € funcionalmente
hostil, e a pessoa ndo consegue quebrar os obstaculos que a impedem de dar e receber
amor. Os animais ndo obstaculizam vinculos, pois mesmo que tais ligaces sgjam
idealizadas e distintas de um auténtico vinculo humano, sdo concretas e palpaveis. Ao
abracar um cachorro, o abraco ndo é humano, mas é real e tem componentes comuns ao ato
entre pessoas. Caminhar com um animal, sentar-se e ler ou ouvir uma musica com um
animal sentado ao seu lado, ao alcance de um toque, substitui com vantagens, embora falte
arelacdo a autenticidade de umaboa relagdo humana, a dor da solidao.

Ainda mais, a pessoa pode ela mesmater dificuldades de amar o préximo, ou de manifestar
publicamente afeto genuino. A transposicdo do afeto para um animal da a essa pessoa a
sensacdo de que ela propria é humana, pois é capaz de amar. E uma distorcéo, mas pode
tornar aincapacidade de sentir, ou de expressar amor, mais tolerével, afina "ndo parego ser
0 que sou...”

Finalmente, ndo devemos ignorar a possibilidade saudavel de amar os animais (sem
exageros), como parte das coisas, dos eventos, das pessoas, de tudo o mais enfim, que
amamos. Amar os animais, como manifestacdo de minha capacidade mais abrangente de
amar, é saudavel, construtivo e muito gratificante. As criangas aprendem muito sobre amor,
sobre respeito pelo outro, sobre doar parte de seu tempo e de suas atividades em prol das
pessoas que a cercam etc., cuidando de e amando animais. E, para concluir, os animais sdo
adoraveis. Por que ndo amé-os?
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